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EL MANANA DE LA POBLACTION
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Todos Hablan de Poblacién

Poces de los Gltimos discurscs politicas tkan omitido. eﬂ tema demngréfi
co. Y sinembargo las afirmaciones no son ni mécho menos undnimes, La vazén de
ssta falta de unanimidad es evidente para el demﬁgrﬂfnﬂ ni un natalismo ni un
maltusianismo a rajatabla puede ser solucién para nada, Por otra parte la in_
sistencia sobre el tema pone de manifiesto su importancia, De hecho tades 1as
ciencias sociales convergen tarde o tempyano sobre el problema demagré?icm V&
que todas ellas tienen, o debieran tener como objetivo, 81 hombre,

. En el Beminarioc de Incolda es tal vez donde mejor se ha ubicado el pru
bleme por parte del Dr, Lleras Restrepo, Al tomar la perspectiva integral es
légico concluir que “es completamente correcto trabajar sobre distintas’ ‘hipBte
sis de la evolucién demogréfica Yy prever medldas gQue correspondan ajcada una de
Bllas“ ‘ PR B e

Por su'parte Jel Dr, Lépez Michelsen intuya,‘can pafsaicaniau que el
control de la natalidad se viene imponiendo™, v quag pox ﬁanaiguientep "la con
truvarsia sa hace superflua”,

Fstas afirmaciones pondsradas cnntrastan, agudamenta con las, dsl calum
niste de Visiﬁn, Este Oltimo desfigura por su grasers simpiificaeiﬁn los raciw
cinios que hace dosclentos afios trajera el pastor Malthus para, expllﬂar U pnsi
cibn, Esto sumads & numerosas invectivas a diestra y siniestra. qua alienan al
lector desapasionado y a guien conoce algo del tema,

En las lineas siguientes se guieren presentar algunos slementos de ané_
lisia del problema, Para ello se toma como metodologfia el salto a lavutopia,
Es decir, la extrapolacién de las tendencias actuales hagia el futuro segtin
lps elementos disponibles. En esta forma por medio del estudio del presente y

‘con un recurso imaginative para captar el futuru, s obtienen nuevos elementos

de juicio que. sirvan de gufa para la decisién, .
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La Utnbia Demngré?icé

e Lﬂ Fnrmulaciﬁn aptual de la utupia demogréafica puede hacsrse a base de
dos términoss a) prevencién de los nacimientos, b) crecgmientu nulo de la po
blacién, El encadenamiento de esos dos términos es 1lé6gico, Peru dados los
diferentes contextos histéricos en gue han surgide y la distancla cronolégica
gue  separa su eleccidn como lemas para una polftica de pnblac16n parece m&s
conveniente estudiarlos separadamente; | : : '
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La explicacién evolutiva de la ideologia anliconceptiva coloca en el ori
gen de la discusién a Malthus con su raciocinio sobre la disparidad entre &l
crecimiento geométrico de la poblacién y el crecimiente aritmético de los recur
s0S. En principio, el problema de la anticoncepcién podria hacerse remontar al
origen del hombre. {

Liimitando 1& reflexifn a la situacién actual, el trasfondo conceptual
del llamado birth control, o planificacién familiar, o prevencién de los naci.
mientos puede caracterizarse como un replanteamiento malthusiano en el que se
han perfeccionado las ecuaciones del crecimiento econémico y del crecimiento po
blacional, Ello no guiere decir que se haya llegado hasta ligarlas de una mane
ra satisfﬁctnrian Por otra parte, no es ese el Unico ingrediente,

Hay que tener tanbién en cuenta un parentescn con elimovimiento de eman
cipacién femenina en el cual, desde los tiempos de Margaret Sanger (1], se han
asgrimido argumentos antinatalistas contundentes como el aborto.

Esta corriente de premocién femenina ha venido a consolicdar en gran par
te la organizacién norteamericana de Paternidad Responsable gue converge con el
malthusianismo sobre los lemas de "planificacidn familiar",

Se delinean, pues, dos corrientes de pensamiento gue sostienen toda filo
soffa de la anticoncepcibn: wuna econfmica y otra social. La lines econémice es
propiamente lo gue llamaremos neo-malthusianismo, y scbre la cual trataremos al
hablar del crecimiento nule de la poblacién. La linea social se refierse al pa_
pel de la mujer dentra del grupo humano y es objsto de nuestra consideracion
inmediata.

La Mujer y la Sociedad

La forma en gue se desarrolla el procesc reproductivo humano y las difs
rencias biolégicas impuestas por el sexo han servide de base a la divieidn del”
trabajo de’ hambres y mujeres, dentro y fuera de la familia. Peroc & medida oug
la fuerza fisica ha sido sustituida por'la“fuerza mecénica en la produccifh cco
némica, ha sido posible revisar una divisidn del trabajo corresporidiente & tec
nologias menos desarrolladas. En esta forma el pensamiento social ha 1legado a
establecer gue la feminidad es diferente de la maternidad, y gue el sexo no es
el destinu a un sector ocupaciunal detsrmlnado,

Semejante cambln de una creencia y de‘unos'hdbitos, basados en las leyes
biolégicas, no se hace de golpe y sin traumatismos, Han sido necesarias campa_

l1i Enfermera en los barrios pobres del oriente neoyorkino. Fué la defensora’
incansable del biirth control a fin de lograr'la emancipacién de la mujer,
“Ella abrid' la primera clinica con consulta sobre anticoncepcién.en 1916,
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fas y protestas, herejias sociales y "mértires" gue impulsen esa irrupcién de
la racionalidad dentro del complejo cultural, Hacia «fnde va ese cambln?

La cuntrap051016n del mnvimlantn da liberaci6n femenina con su prmyer
cién utdpica puede ayudarnos a obtener una visién critica del misme. Sirve de
puente la cita de un articulo que causé revuelo en 1967. Ella forma parte de
la respuesta dada por el socidlogo norteamericano Kingsley Davis a la pragunta
de si los actuales programas de pmb1a016n tendrédn o no éxito,

"Es ev1denta la razén pnr la cual, a pesar de su preocupacién por el
problema incentrolado de le poblacién los actuales  programas gque pre
tenden el econtrol pero se limitan a la planificacién familiar son ine
ficaces,.. Al poner sl énfasis sobre el derecho de los padres a tener
los hijos que deseen, (la planificacién familiar) esquivae la cuestidn
fundamental de la. pnlitlca de poblacidén que es dar a la spciedad el G
mero de hijes que necesita' (801ence, Vol. 158, nov, 1967, No, 38,02,
PP. 730=739). i

La Oltima afirmacién de Davis encuentra un eco utépico en la exclama.
cﬁnmlMmeddBmﬂn@lm@mﬁnﬁl%mmFﬂu"®WMWSWMW°

YE1l método Bokanovsky es uno de Tos mayores instrumentos de estabilidad
" sbcial. Hombres y mujeres estandarizados, ~en grupds: untformest, 40 "Comu
nidad, Tdentidad, Estabilidad. Grandes palabrasi 5i pudiérames bokanovs
ficar %ndef1nidamente, el probiema estaria resuelto' (Un mundo Feliz ol
Cap., I

El mismo Davis es bien consciente de que “un programs oficial reslists
para disminuir la tasa de natalidad parece un catdlogo de torturas® y que, par
consiguiente; "la Unica alternativa viable es la de estudiar mstodas acepta
bles de sustitucién de los valores familiares".

"En "un mundo feliz" se ha logrado esta altarnativa pnr medio del condisio
namiento impartido durante el suefio, Asi las palabras "padre”, "madre®, "Vllea
ro” han llegado a ser obscenidades reconocidas universalmente como tales. Ahora
bien, podria preguntarse si las medidas eflcaﬁes augerldas pmr Davis no van i én
esa direccién, Hélas aqui

"Ademds de postergar el matrimuniu hay atrus 1ncantivua que darfan mayar
importancia a las actividades sociales no-familiares: exencidén de impues
tos a los solteros, impuestos al'matrimonio, exencién de la declaracién
de renta para las esposas que trabajan fuera del hogar, supresién de la
remuneracién por ausencias de trabajo debidas a maternidad; reduccidn de
los subsidios familiares, ignorar el criterio de tamafio de la familia en
la adjudicacién de vivienda, supr@siﬁn de becas para estudiantes casados
0 de la ayuda para la esposa e hijos, abrogacién de las leyes contra el
aborto y la esterilizacién, suavizar la legislacién acgrca del uso de an
ticonceptivos perjudiciales sin permiso médico.,. Otro método muy rela
cionado con los anterlores es el parmltlr a las mujeres actividades dls
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tintas del cuidato de  la casa y dé los Hijus, En este punte nuestra
cultura rechaza todavia la participacién femenina en actividades gue
le permitirfan encontrar incentivos econfmicog v emocionales sin te
ner gue sacrificarse aisu papel familiar",

Es evidente gue la clave de la solucién es la devaluacién de los valores
familiares sin llegar a hacerlos negativos, Pero esa es justamente la mayor di
ficultad. ‘Uno de los poens intentos que podris hoy aportar elementos de solu_
cién es la filosofia de la Action Familiale injustamente devalusda a causa de
su marcada preferencia por el método de la continencia periddica, Es bien gabi
do gue este método ha sido condenade por un tribunal "cientifice® en uno de
los procesos més anticientificos gue se conocen, fla reciente revaluacidn deidon
método por técnicos norteamericanos, no impide, con todo, gue rezones perfec
tamente ajenas a la bioclogfas, la demografis y la socioleogfa cohtintien entorps_

ciendo su estudio, : : ; i

A pesar de toda, el esfuerzo de la Action Familiale estd tnoontestebis
mente orientado en el buen sentido al obtener el desplazamisnto de la atencién
del hijo no deseado a la responsabilidad de engendrar un hijo, logrando por Ly
te camino una consolidacion de la célula familiar en farma racicral pero ain
caer en el condicionamiento totalitario de Un mundn feliz, -

Ahara bien, iesa consolidacién no tian94gl.peligrn‘dsudejarnintactn al
problema del crecimiento exagerado de la pohlacién? J

La segunda corriente de pensamiento anticenceptivo nos reserva elementos
de juicio muy importantes, \

Crecimiento Nulo de 1a Pnbiaciﬁn

. Elrcrecimiento nuleo es a la larga inevitable, Segin los célculos, la
peblacién mundial em el afio 8,000 antes de Cristo sra de 5 millones. Hoy, diez
mil afios mds tarde, los habitantes de la tierra son casi mil veces mé&s, Y sin’
embargo la tasa de crecimiento promedic durante todo ese tiempo ha sido del 1
por mil anual, Admitiendo gue en los préximos diez mil afios la poblacidn mun_
dial llegue a 5 trillones o que disminuya a 5 millones, la tasa de crecimiento
positiva p negativa deberd ser de una milésima de cero, Es decir, que el creci
miento nulo es una consecuencia inevitable de 1fmites inevitables: en el primer
caso, la carencia de espacio terrestre, en el segundo caso la extincién,

El crecimiento nulo conlleva una poblacién estacionaria. Ahora bien, una
de las, ventajas més notables de la poblacién estacionaria es la composicién por
edad, especialmente con los bajos niveles de mortalidad alcanzades por los paf
ses més avanzados, Una poblacién estacionaria con una esperanza de vida de 70
afos estd constituida por iguales proporcicnes de gente mayor de 60 afios y me
nor de 15, En vez de una pirdmide se obtiene un paralelogramo hasta la edad de
50 6 55 afios, La edad promedio es de 37 afios,
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Las ventajas de la poblacién estacionaria se pueden mirar en términos de
costos., La parte de riqueza gue debe ser dediceada a la formacién e integracién
de los elementos jévenes dentro del ciclo productive (inversidén demogréfica)
puede gastarse de otra manera, Una tasa de crecimiento demogrédfico de 3 por
ciento exige un incremento de pruduccién equivalente, es decir una inversidn de
mogréfica cuatro veces mayor, o sea, ?2 Dﬂr cinntu de la: producciﬁm anual.»-

En cambio al disminuir la tasa da cruaimientn demogrdfico. de 2 3 poprii
ciento a cera (poblacién estacionaria) el excedente de la produccién sobre el
CoNsSumo [ahurrn) pasa de 23,2 por-clents a:39,2; al incremsnto @nwal de ingreso
per capita crece de 1 a 7; las invarsinnas aﬁnﬂémicas aumantan da 2,9 a 19 3
por ciento,

Por otro lado, hay gue advertir que el paso & un incrsmentu demmg@éfiun
nulo depende del plazo y de los medios empleades. Asi por ejemplo, si a 1& po
blacién mejicana actual quisiera obligérsela a llegar a ese incremento para ei
afo 2,000 se producirian teles oscilaciones en la composicién por edades v en
la fecundidad de esa poblacién que no habrfa menera de disefiar un plan ecunémi
co razenable, |

Estas ventajas y desventajas son claras, Lo qus no as, en ninguna forma,
claro es si la presente generacién preférird los costos de un crecimiento non
tinuo (costos econémicos) al precio de “una poblacién vieja, gus rumie ideas
viejas en casas viejas" (costos sociales), La respussta es tanto mds incierta
cuanto que la eleccién se hace sobretodo para las generaciones futuras.

' Perspectiva y Responsabilidad

Como en todos los problemas de perspectiva la planificacién demogréfica
tiene imponderables serios gue hemos tratado de resumir en la deble utopfa: la
utopia familiar,)/la utopia estacionaria, Habrfa gue afiadir wna tercera utopia
que constitiye la médula de la'planificacién en "Un mundo feliz": la utapia eu
génica, El paraisp de lps ‘genaticistas .en donde el évulo fecundado puede ser ma
nipulado en funcién de la planificacién completa de la sociedad, Las tres es 3
tdn intimamente ligadas, Las tres implican una responsabilidac tremenda,El ob
jetiveo de esta planz?icaciﬁn gs, a difarencia de muchas utras, el hmmbre mis
mo,

Es indudable gue la racionalizacién de ias funciones familiares supone '

una serie de ventajas, Pero la subprdinacién completa da la vida privada a las

necesidades de una‘sociedad super-planifipada suscita serias dudas acerca de

la felicidad humana, En forma similar, la axperimentaciﬁn ‘genética, significard
sin duda alguna, mejoramientos en la especie humana. Pero una duda prudente sur
ge, sobre todo entre quienes han vivido y sufrido la- axperiencia racista, Finéi
mente, "la estabilidad aparece incuastlon&blemente como el prlnclplo de la upt1
mizaclﬁn del bienestar., S6lo a partir de factores nnmplatamente nrsvisiblaslpue
de sanarse en proyectar las ‘mejores. cund1cinnaa de vida. Pero cuando esta estabif




&8

lizacibén significa el predominic de la vejez. la u. 1sibén plerde alas en su vuelo.

Esas tres perspectivas no serédn triunfos de ia racionelidad mientras no
aseguren una plenitud humana. La recionalizacidén del cmor no parece ser wi cami
no de esa plenitud. La humanidad exige una prioridad parc el amor: “SSle se ve,
bien con el corazdn®, VLo esencial es invisible al oje%.

Esta prioridad del amor es evidente para quien vive de la fe, El.misterio
cristianc seflala claramente esa. prioridad en Cristo: la redsncidn, admitido un
Dios trascendente, hubiera podide llsvarse a cabo tefricamente a peser de la hu
manidad, Y sin embarge la Encarnacién es el.triunfo de sse humanidad sn el Hom_
bre Jesfs,

El problsma demogrdfico sacado de essta perspesctiva no tilens wéo camino
que los condicionamientos totalitarios del “"Mundo Feliz®, Pacionaiizento. sl wie
terio de la relacién personal gque llega & su cumbre en le familia, no ey oo
méds funcional gue un robot. .

Racionalizando el misterio de la praore&ciﬁn en el cual se plasna el awo:
de dos seres humanos, no hay nada mds funcilonal que el Centro de [noubeci oo, mi
adn, si 8e pierds de vista la perspectiva escatol6glce cristiene, por subst.tu,
ciﬁn del criterio econémico, la contracepcién no serd més que una etaps 1nrnﬂﬂp
dia que permita la etapa mucho més funcional del infanticidio. | S6lo & to
puede garantizar una eleccién apropiadas, en espera de que los geneticistes e
tren las férmulas y los instrumentos necasarina para montar la fébrica de l& =8

EeCiBa

Los hechos demogrdficos y sus proyecciones nos llsvan finalwmente a pregu;
tarnos con Berdiaeff "si no es posible evitar la realizacidn definitive de ta-
les utopias; a fin de regresar & una sociedad menos Eerfecta y més 1ibra", con
la libertad de los hijos de Dios,

]
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"l.lega un momente en el qua se mira al rededor de una mismo v s@ tiene

la impresién de ser un amigo estorboso: un amigo que hace sospechoso &

guien lo recibe, Se desea al amigo pero se teme compromsterse con al

guien de quian sa 5abe gue es mal vistu, mal juzgado y tenido como pa
| ligrnsua

Se tiena.la imprasién de hablar en el desierto, Cnma‘tgdus los qua, &
lo largo de los siglos, se han preoccupado por la justicia han hablade
en el desierto, La injusticia se extiende y gana profundidad, Cubre
dos tercios de la tierra., Porque solo las piedras escuchan, 0, lo gue
es igual, hombre con corazén de piedra”,

Helder Camara
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