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Dare to care1 es la traducción del trabajo a seis manos realizado por Dirk 
Holemans, coordinador del laboratorio de ideas belga Oikos; Philsan 
Osman, profesora de lenguas y culturas africanas en la Universidad de 
Gante, así como escritora y activista, y Marie-Monique Franssen, miem-
bro también de Oikos, periodista y antropóloga cultural (ver figura 1).

Como indica la pertenencia de dos de sus autoras, el libro supone una 
de las contribuciones divulgativas del Oikos think tank, centrado en la 
promoción del ecologismo social y con gran énfasis en la economía de los 
bienes comunes y el decrecimiento. Responde así a la tendencia al alza 
que el decrecimiento ha vivido en los últimos años como alternativa só-
lida y viable al actual sistema capitalista-crecentista. Dare to care cumple 
en concreto la tarea de poner en el centro del debate una corriente que 
está llamada a ser determinante en cualquier transición decrecentista: 
el ecofeminismo, entendido como i) marco analítico para estudiar cómo 
la modernidad capitalista, colonial y patriarcal ha tratado a la Tierra de 
un modo similar a como ha tratado a quienes se alejaban de la norma 
del varón blanco europeo y ii) alternativa política con varios ejes de 
acción y transformación social.

Desde una perspectiva interdisciplinar, ejemplificada por la procedencia 
académica diversa de sus autoras, esta obra nos insta a “hacernos cargo 
de los mundos más-que-humanos” (p. 7) y reconocer la interdependen-
cia y ecodependencia intrínseca a la condición humana como base para 
cualquier propuesta política posterior.

Como cualquier teoría que aspira a la relevancia práctica, el ecofemi-
nismo no es un movimiento unitario y cada propuesta parte de unos 
compromisos sociales y unos presupuestos onto-epistemológicos es-
pecíficos. La versión esbozada aquí apuesta decididamente por la 

1 Título original en neerlandés: Voor wie willen we zorgen? Ecofeminisme als 
inspiratiebron (2021).
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interseccionalidad. En línea con las principales teóricas de esta co-
rriente (hooks, Crenshaw, Davis), las autoras de Dare to care sostienen: 
“muchas teorías ecologistas todavía no consideran adecuadamente la 
opresión racial, sexual y de clase que afecta a muchos sectores de la so-
ciedad” (p. 35). Por ello, el ecologismo debe hacerse cargo de todas es-
tas opresiones y ofrecer un programa político consecuente que permita 
incluir a las vidas más precarias y volverlas protagonistas de cualquier 
transición ecosocial. Así pues, el ecofeminismo se debe comprometer 
no solo a liberar a las mujeres y proteger la naturaleza, como se podría 
desprender de una acepción estrecha del mismo, sino a luchar contra la 
dominación en general.

En el plano onto-epistémico, Holemans, Osman y Franssen se enfrentan 
a la ontología individualista y antiecológica de una cierta tradición mo-
derna ligada a los orígenes del capitalismo y el colonialismo. Debemos 
entender la naturaleza no como un telón de fondo en el cual los sujetos 
particulares actúan, sino como un conjunto de agentes que forman una 
red ecológica de la cual el ser humano también hace parte. Esta onto-
logía va acompañada por una epistemología plural que tiene en cuenta 
los conocimientos surgidos en occidente (en especial, las ciencias expe-
rimentales) y los saberes de los pueblos indígenas de todo el mundo. De 
esta manera, la principal tarea epistemológica es construir un “pluriver-
so” donde quepan múltiples modos de conocer y hacer.

Una vez expuestos los fundamentos de su teoría ecofeminista, pasan a 
desgranar el aspecto fundamental de su propuesta: la reivindicación de 
los cuidados y la necesidad de socializarlos. Una definición aproximada 
de “cuidado” sería la tarea de especie para reproducir el mundo (nuestro 
cuerpo, nuestro yo y nuestro entorno) o, expresado en los términos de las 
propias autoras: el “trabajo invisible que mantiene la así llamada economía 
productiva funcionando” (p. 63). La reivindicación de los cuidados es nece-
saria, puesto que, a pesar de su importancia para la reproducción social, 
han sido sistemáticamente invisibilizados por el imaginario patriarcal 
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y productivista. Sin embargo, reivindicarlos no debe conducirnos a su 
idealización ni al esencialismo de género. El hecho de que las mujeres 
hayan desempeñado mayoritariamente las labores de cuidado no signi-
fica que este rol les pertenezca “esencialmente”. De ahí la necesidad de 
aproximarse a los cuidados desde una perspectiva colectiva que nos lleva 
a luchar contra las injusticias en la reproducción de la vida cotidiana en 
vez de aceptarlas tácitamente y prolongarlas.

Holemans, Osman y Franssen elaboran dos propuestas principales a 
partir de estas premisas. Dado que los cuidados nos hablan de cuerpos 
vulnerables necesitados de otros cuerpos y de la naturaleza en senti-
do amplio para sobrevivir, la primera consiste en aterrizar la idea de 
autonomía, desde la abstracción del sujeto moderno desencarnada a 
una autonomía en conexión. Llegamos a ser lo que somos en una red 
de relaciones y la libertad depende de las oportunidades de desarrollo 
personal que la sociedad nos brinde. Por lo tanto, cabe entender la 
autonomía como una práctica comunitaria y no individual. La segunda 
propuesta es una “democracia de los cuidados” que se haga cargo co-
lectivamente de la asignación de estas tareas. Todo ello, además, desde 
una perspectiva no antropocéntrica y ecológica, pues las responsabilida-
des de cuidado no hacen distingos entre especies. La base de esta demo-
cracia de los cuidados sería, entonces, el cuidado de la tierra, el cuidado 
de la gente y el reparto equitativo de los bienes y las responsabilidades.

Esta democracia de los cuidados se fundamenta sobre algunas de las teorías 
económicas alternativas más prominentes de las últimas décadas, como 
la economía de la rosquilla de Kate Raworth, el trabajo sobre economía 
de las necesidades de Max Neef o los aportes de economistas feministas 
como Julia Steinberger. La tesis básica de este desarrollo teórico es que 
el bienestar público se puede lograr de maneras distintas al crecimiento 
continuo, por lo que hay que reivindicar la importancia del factor co-
munitario y aspirar a sistemas basados en la suficiencia más que en la 
expansión económica constante. De tal modo que se pueda lograr: “un 
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desarrollo que satisfaga las necesidades del presente… sin comprometer 
la capacidad de las generaciones futuras de hacer lo propio” (p. 81).

Dos son los principales éxitos de Dare to care. En primer lugar, logra 
exponer de manera clara y sintética los principios básicos del ecofe-
minismo, convirtiéndolo en una excelente introducción para cualquier 
persona interesada en esta corriente teórica y práctica. No obstante, su 
carácter introductorio hace que la mayoría de las propuestas no reciban 
un desarrollo extenso. Resulta difícil profundizar en los temas tratados 
basándose solo en este libro, por lo que es necesario verlo como un 
punto de inicio para nuevas lecturas y no una meta. En segundo lugar, 
aúna el pensamiento ecofeminista con algunas de las tendencias más 
punteras de la economía alternativa al capitalismo, enriqueciéndose así 
unas a otras. De esta manera, queda patente que cualquier transición 
ecosocial o propuesta decrecentista debe tomar el ecofeminismo en 
consideración y hacer de los cuidados y sus implicaciones económicas 
y políticas un eje de acción fundamental. Asimismo, la perspectiva in-
terseccional ha de estar presente para evitar convertir el decrecimiento 
en una política asimilable al bau (business as usual). Algo especialmen-
te importante teniendo en cuenta que las autoras de la obra provienen 
del norte global, donde las tentaciones para crear un ecologismo a la 
medida de Europa, sin pensar en las realidades de otros contextos terri-
toriales, son persistentes.
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